
 

Звоните: 8 (962) 663-87-70 Пишите в Телеграм: 8 (962) 663-87-70 

Шпаргалка автомобилиста: Четкий план 

действий при ДТП 

Сохраните эту инструкцию в телефон! Она поможет не растеряться и 

защитить ваши права. 

ШАГ 1: НЕМЕДЛЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ (Первые 5 минут) 

1. ОСТАНОВИТЕСЬ и заглушите двигатель. Никогда не покидайте место ДТП! 

2. ВКЛЮЧИТЕ АВАРИЙНУЮ СИГНАЛИЗАЦИЮ. 

3. ВЫСТАВЬТЕ ЗНАК АВАРИЙНОЙ ОСТАНОВКИ: 

o В населенном пункте — не менее 15 метров от машины. 

o Вне населенного пункта — не менее 30 метров. 

4. ОПРЕДЕЛИТЕ СОСТОЯНИЕ ЛЮДЕЙ: 

o Есть пострадавшие? ❚ НЕТ → Переходите к ШАГУ 2. 

o ДА? → Немедленно звоните 103 (Скорая) и 112 (Экстренная служба). Окажите 

первую помощь. 

ШАГ 2: ВЫЗЫВАЕМ ГИБДД И ФИКСИРУЕМ (Не доверяйте устным 

договоренностям!) 

1. ПОЗВОНИТЕ в ГИБДД по номеру 102 или 112. 

2. ДО ПРИЕЗДА ГИБДД соберите доказательства: 

o Сфотографируйте/снимите на видео: 

 Общий план: Расположение всех ТС на дороге с привязкой к перекресткам, 

зданиям. 

 Повреждения каждого автомобиля крупным планом. 

 Госномера всех участников. 

 Следы торможения, обломки, осколки. 

 Проезжую часть: дорожные знаки, разметку, светофоры. 

o Найдите свидетелей: Запишите их контактные телефоны и ФИО. 

https://t.me/+79626638770


**ШАГ 3: ОФОРМЛЕНИЕ ДТП (Ключевой этап!) 

Внимательно следите за тем, что пишут в документах! 

1. Не подписывайте пустые бланки протоколов и схем! 

2. Внимательно читайте все, что вам дают: Протокол, схему ДТП, постановление. 

3. Если вы НЕ согласны с чем-либо: 

o Внесите свои замечания в документы (в графу "Объяснения" или отдельно). 

o Требуйте приобщить ваши фото и видео к материалам дела. 

o Укажите на наличие свидетелей. 

4. Получите на руки копии всех документов: 

o Копию протокола об административном правонарушении. 

o Схему ДТП. 

o Справку о ДТП (форма №154, выдается редко, но требуйте!). 

ШАГ 4: ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ ОФОРМЛЕНИЯ ДТП 

1. Позвоните своему страховому агенту и сообщите о страховом случае. 

2. В течение 5 дней подайте в свою страховую компанию извещение о ДТП (если у 

вас ОСАГО) или заявление о возмещении ущерба (его можно скачать на сайте 

страховой). 

3. Если у вас КАСКО — звоните в свою страховую компанию немедленно, они 

скажут, что делать дальше. 

 

Ваши права, которые нужно знать: 

 Вы имеете право не свидетельствовать против себя самого (ст. 51 Конституции 

РФ). Можете отказаться от дачи показаний без адвоката. 

 Вы имеете право на адвоката с момента оформления протокола. 

 Вы имеете право знакомиться со всеми материалами дела. 

Чего делать НЕЛЬЗЯ: 

 Покидать место ДТП. 

 Употреблять алкоголь после ДТП до прохождения освидетельствования. 

 Поддаваться на уговоры оформить "европротокол", если есть разногласия или 

вы не уверены в процедуре. 

 Соглашаться на "решение вопроса на месте" с инспектором или вторым 

участником без фиксации. 

 



Эта шпаргалка — ваш первый помощник. Но каждая ситуация уникальна. 

Не ждите усугубления проблемы! Получите бесплатную 

консультацию автоюриста прямо сейчас. 

Мы поможем: 

 Правильно составить все документы. 

 Оспорить виновность в ДТП. 

 Взыскать максимальную выплату со страховой. 

 Защитить ваши права в суде. 

Звоните: 8 (962) 663-87-70 

Пишите в Телеграм: 8 (962) 663-87-70 

Онлайн-консультация: автоюрист178.рф 
 

https://t.me/+79626638770
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